
プログラム

【第1日目】12月3日（土）

第1会場（2F 国際会議場）

開会式　10：00〜10：10

特別講演1　10：10～11：00

座長：渡辺慶一郎（東京大学相談支援研究開発センター　教授／コミュニケーション・サポートルーム　室長）

大人の発達障害の臨床ことはじめから15年 ～これからの精神科医療～
加藤　進昌
公益財団法人神経研究所（小石川東京病院）　理事長／東京大学・昭和大学　名誉教授

特別講演2　11：10～12：00

座長：山田　了士（岡山県精神科医療センター　副理事長）

発達障害の明るい未来を目指して −高機能群ASDへの岡山モデルの実践から−
中島　洋子
まな星クリニック　院長

公開講座　13：10～15：00

互いを認め、支え合うことのできる共生社会の実現に向けて

第一部　基調講演 「Kaienのパッションを岡山へ」
鈴木　慶太
株式会社Kaien　代表取締役

第二部　パネルディスカッション　発信‼岡山から全国へ
	 話題提供「精神科医療のプロフェッション」

来住　由樹
地方独立行政法人岡山県精神科医療センター　院長

	 話題提供「障害者雇用のミッション」
櫻田　満志
株式会社ベネッセビジネスメイト　顧問　前代表取締役
コーディネーター：
髙木　由里
岡山市発達障害者支援センター　所長

主催：岡山市発達障害者支援センター 
共催：成人発達障害支援学会　　　　



学会理事会企画 シンポジウム1　15：10～17：00

発達障害と親亡き後
座長：太田　晴久（昭和大学発達障害医療研究所　所長）

井上　雅雄（岡山パブリック法律事務所）　　　　

1	 発達障害と親亡き後 －当事者・家族の親亡き後への認識調査と支援の検討から－
五十嵐美紀
昭和大学発達障害医療研究所

2	 成人発達障害者の生活スキルの課題 −生活スキルアセスメントツールからの検討−
小峰　洋子
聖心女子大学　現代教養学部心理学科

3	 レインマンの生活を支えるもの
児玉　安司
弁護士・一橋大学法科大学院　客員教授

4	 親亡き後の社会生活の維持に向けた支援引継ぎの準備
小田桐早苗
川崎医療福祉大学

教育講演1　17：10～18：00

座長：村上　伸治（川崎医科大学　精神科　准教授）

成人期発達障害の理解と支援 ～障害告知から自己理解へ～
太田　晴久
昭和大学発達障害医療研究所　所長

教育講演2　18：10～19：00

座長：池内　　豊（岡山県発達障害者支援センター）

構造化の基本
諏訪　利明
川崎医療福祉大学



第2会場（7F 多目的ホール）

理事会・会計報告　12：10〜12：30

ポスターセッション　17：00～19：00

1	 成人期の発達障害者の生活に関する実態調査
横井　英樹1），小峰　洋子3），水野　　建1）2），五十嵐美紀1）2），満山かおる4），太田　晴久1）2）

1）昭和大学発達障害医療研究所，2）昭和大学付属烏山病院，3）聖心女子大学，4）小石川東京病院

2	 静岡・愛知県内における精神科作業療法士の青年期・成人期の発達障害者支援の現状
飯田　妙子，藤田さより，新宮　尚人
聖隷クリストファー大学リハビリテーション学部　作業療法学科

3	 未熟児のASD（ADHD）群と正常体重ASD（ADHD）群との2群比較
大野　泰裕1），河合　恵太3），岩見有里子1），長塚　雄太4），花輪　洋一1），西尾　崇志1），
中村　善文1），太田　晴久2），加藤　進昌2），岩波　　明4）

1）昭和大学附属烏山病院　精神科，2）昭和大学附属烏山病院　昭和大学発達障害医療研究所，
3）昭和大学横浜市北部病院　メンタルケアセンター科，4）昭和大学医学部　精神医学講座

4	 老年期にはじめて気付かれる発達障害とその臨床的特徴
長塚　雄大1）2）3），太田　晴久1）2）4），鈴木　洋久1）2），西尾　崇志1）2），中村　善文1）2），花輪　洋一1）2），
岩見有里子1）2），山田　真理1）2），大野　泰裕1）2），岩波　　明1）2）

1）昭和大学医学部　精神医学講座，2）昭和大学附属烏山病院，3）正史会大和病院，4）昭和大学発達障害医療研究所

5	 精神科スーパー救急病棟における成人発達障害患者の特徴と処方の調査
河合　恵太1）2），山田　浩樹1）2），岩波　　明2）3），稲本　淳子1）2）

1）昭和大学横浜市北部病院　メンタルケアセンター，2）昭和大学医学部　精神医学講座，3）昭和大学附属烏山病院

6	 自閉スペクトラム症専門プログラムを入り口に支援が広がった一例 －多機能型精神科診療
所の特色を活かして－
松元　雄太1）2），諏訪部亮一1）

1）医療法人博友会まるいクリニック，2）医療法人博友会むろまち訪問看護ステーション

7	 成人発達障害専門クリニックにおけるショート・ナイトケアについて
青井　陽子，石田美智恵，永田　朝美，向江　麻紀，川合　杏南，古井　　遥，大村　　豊
平安通クリニック

8	 発達障害サポートグループ＜HAG＞での取り組み 〜社会の中で“愛される変人”として生
きる〜
遠迫　憲英，小野　雄基，岸本　英子，神庭奈津美，中田　悠介，木内　　賢
医療法人啓光会HIKARI CLINIC

9	 成人発達障害に対するデイケアでの継続的な就労支援の実践 就労段階に応じたチーム制を
もちいた取り組み
大束　順子，大野　史博，小笠原利子，伊藤　大翔
医療法人社団心劇会さっぽろ駅前クリニック　発達障害ワークサポートプラザ



10	 大学と病院が連携した筑波大学ショートケアプログラムの試み
羽田　舞子1），井出　政行2），谷田部　翔3），黒田　望美1），佐々木銀河4），相澤　直子5）6）

1）筑波大学附属病院，2）筑波大学医学医療系，3）公益財団鹿島病院，4）筑波大学人間系，5）公益財団法人神経研究所，
6）筑波大学学生相談室

11	 発達障害をもつ学生に対するデイケアの取り組み
川畑　　啓1），五十嵐美紀1）2），今井　美穂1），水野　　健1）2），佐藤　香織1），横井　英樹1）2），
太田　晴久1）2）

1）昭和大学附属烏山病院，2）昭和大学発達障害医療研究所

12	 発達障害を有する大学生へのショートケアプログラムに関する質的検討 －自由記述の分析
を通して－
鶴田　綾香，川嶋真紀子，相澤　直子
公益財団法人神経研究所・小石川東京病院

13	 成人発達障害支援・治療のための心理劇マニュアルの効果検証とメタバース心理劇の可能性
横山　太範1），大束　順子2），大野　史博2），小笠原利子2），小倉　慶大2），山本百合子2），
上縄手　和1），岡崎　　亮1）

1）さっぽろ駅前クリニック北海道リワークプラザ，2）さっぽろ駅前クリニック発達障害ワークサポートプラザ

14	 曜日別のADHDプログラム参加者の比較
中村　善文1）2），中村　　暖1）2），佐賀　信之1）2）3），太田　晴久1）2）3），水野　　健2）3），横井　英樹2）3），
五十嵐美紀2）3），今井　美穂2）3），岩波　　明1）2）

1）昭和大学医学部　精神医学講座，2）昭和大学附属烏山病院，3）昭和大学発達障害医療研究所

15	 認知行動療法に基づいたADHD治療プログラムの実践報告
沢出　新吾，中岡健太郎，野村　菜月，竹内　巳代
愛知県精神医療センター

16	 ひきこもり状態を伴う成人発達障害患者の特徴
岩見有里子1），大野　泰裕1），長塚　雄大1），山田　真理1），花輪　洋一1），中村　善文1），
西尾　　崇1），鈴木　洋久1），小峰　洋子2），太田　晴久1）2），岩波　　明1）

1）昭和大学医学部　精神医学講座，2）昭和大学発達障害医療研究所

17	 発達障害とひきこもりの共通基盤
山田　真理1），太田　晴久1）2），加藤　隆弘3），香月　亮子3）

1）昭和大学医学部　精神科，2）昭和大学発達障害医療研究所，3）九州大学　精神科

18	 発達障害の特性を伝統工芸の力に変えるDenPukuの取り組み ～Kaienが目指す社会課題
解決型障害者雇用モデル～
赤岡　広章
株式会社Kaien

19	 発達障害の若年層の自立・自分探し データからみる実践型プログラムの可能性
川端　大輔1），三田地昭典2），阪田　　昭3）

1）生活訓練事業所Kaien大阪福島，2）生活訓練事業所Kaien横浜，3）生活訓練事業所Kaien市ヶ谷

20	 ASD就労準備プログラムのハンドブック作成と活用の実際
藤田純嗣郎，内田　晃裕，小西　菜緒，来住　由樹
岡山県精神科医療センター

21	 自閉スペクトラム症者の就労を困難にする要因の検討
西村　大樹1），内田　晃裕2），小西　菜緒2），南場美沙都2）

1）岡山大学教育推進機構，2）岡山県精神科医療センター



22	 成人の発達障害患者の認知特性 −WAIS-Ⅳデータによる検討−
川嶋真紀子1）2）3），高橋里衣奈1）2），神代　亜美1）2），松岡今日子1）2），岩波　直子1）2），満山かおる1）2）

1）小石川東京病院，2）神経研究所，3）筑波大学大学院

23	 WAIS-Ⅳに基づく自閉症スペクトラム障害および注意欠如多動性障害の認知特性
野村　菜月
愛知県精神医療センター

24	 ASD当事者と配偶者のコミュニケーションの困難 －ロールシャッハテストからの検討－
満山かおる
神経研究所／小石川東京病院

25	 成人期ASD、ADHD患者におけるADOS-2を用いたASD症状の検討
花輪　洋一，林　　若穂，岩見有里子，青栁　啓介，長塚　雄大，佐賀　信之，鈴木　洋久，
中村　　暖，岩波　　明
昭和大学医学部　精神医学講座

26	 Literature review on social cognitive function in autism spectrum disorders
米田　恵子1）2），清野　　絵1）

1）国立障害者リハビリテーションセンター研究所，2）公益財団法人神経研究所

27	 当院発達障害外来における自閉スペクトラム症と注意欠如・多動症の感覚処理傾向の検討
西尾　崇志1），太田　晴久1）2），鈴木　洋久1），中村　善文1），花輪　洋一1），長塚　雄大1），
岩見有里子1），大野　泰裕1），山田　真理1），岩波　　明1）

1）昭和大学附属烏山病院，2）昭和大学発達障害医療研究所

28	 成人発達障害の男性が抱える困難とそれへの対処 −内容分析による検討−
宮岡　佳子
跡見学園女子大学心理学部　臨床心理学科／医療法人社団大坪会小石川東京病院

29	 身体科治療における成人発達障害者への対応の工夫
田川　杏那1）2），高橋　香織1），田　　佳潤1）2），木村　沙織3），長部　俊一1），大路　友惇1）

1）NTT東日本関東病院　精神神経科，2）上智大学大学院総合人間科学研究科　心理学専攻，
3）NTT東日本関東病院　看護部

30	 ASD患者における感覚過敏についてfMRIのデータ解析から
鈴木　洋久1）2），板橋　貴史2），橋本龍一郎2），太田　晴久1）2）

1）昭和大学医学部　精神医学講座，2）昭和大学発達障害医療研究所

第3会場（8F イベントホール）

ランチョンセミナー1　12：10～12：55

座長：中島　洋子（まな星クリニック　院長）

発達特性を基盤とした不適応へのアプローチ
原田　剛志
パークサイドこころの発達クリニック

共催：武田薬品工業株式会社／ルンドベック・ジャパン株式会社



【第2日目　12月4日(日)】

第2会場（7F 多目的ホール）

ワークショップ 2部：グループワーク　13：10～15：10

成人発達障害ショートケアプログラム研修会
講師：佐賀　信之（昭和大学附属烏山病院　医師）　　　　　　　　

横井　英樹（昭和大学発達障害医療研究所　公認心理師）　　
水野　　健（昭和大学発達障害医療研究所　作業療法士）　　

第3会場（8F イベントホール）

会長講演　9：00～9：45

座長：武田　俊彦（公益社団法人慈圭会慈圭病院　院長）

発達障害と危機介入 精神科救急医療を中心に
来住　由樹
地方独立行政法人岡山県精神科医療センター　院長

シンポジウム2　10：00～11：45

強度行動障害の課題解決にむけて
座長：来住　由樹（地方独立行政法人岡山県精神科医療センター　院長）
　　　諏訪　利明（川崎医療福祉大学）　　　　　　　　　　　　　　　

1	 強度行動障害を有する方の地域支援を考える 施策の現状と展望
加藤　永歳
厚生労働省　社会・援護局　障害保健福祉部　障害児・発達障害者支援室　発達障害対策専門官

2	 全国の取り組みから 好事例について
志賀　利一
社会福祉法人横浜やまびこの里

3	 精神科病院における強度行動障害の現状と課題
児玉　匡史
岡山県精神科医療センター

4	 強度行動障害の実態と障がい福祉施設の役割 ～岡山県での実態調査から見えてきた
今後の課題～
秋山　哲生
社会福祉法人旭川荘　常務理事／障害者支援施設いづみ寮　施設長



ランチョンセミナー2　12：10～12：55

座長：井上　悠里（まな星クリニック）

発達障害の併存症−自閉スペクトラム症と摂食障害の併存について
千田真友子
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科　精神神経病態学教室

共催：大塚製薬株式会社

教育講演3　13：10～14：00

座長：高山　恵子（社会医療法人徳風会希望ヶ丘ホスピタル）

かかりつけ医・支援者に知ってほしい発達障害のこと
関　　正樹
医療法人仁誠会大湫病院　児童精神医療センター

シンポジウム3　14：10～16：00

医療・福祉の地域ネットワーク ～誰も取り残されない支援のために～
座長：壺内　昌子（岡山市医療専門監）　　　　　　　　

辻本　哲士（滋賀県精神保健福祉センター　所長）

1	 岐阜県の発達障害支援システムの現状と課題
関　　正樹
医療法人仁誠会大湫病院　児童精神医療センター

2	 相談支援専門員が繋ぐ、地域ネットワークの現状と課題
村下志保子
社会福祉法人旭川荘　理事／旭川児童院

3	 ひきこもり支援からみた発達障害の現状と課題
野口　正行
岡山県精神保健福祉センター　所長

指定発言
辻本　哲士
滋賀県精神保健福祉センター　所長

閉会式　16：05〜



第4会場（B1F レセプションホール）

ワークショップ 1部：講義　10：00～12：00

成人発達障害ショートケアプログラム研修会
講師：佐賀　信之（昭和大学附属烏山病院　医師）　　　　　　　　

横井　英樹（昭和大学発達障害医療研究所　公認心理師）　　
水野　　健（昭和大学発達障害医療研究所　作業療法士）　　

ワークショップ 2部：グループワーク　13：10～15：10

成人発達障害ショートケアプログラム研修会
講師：佐賀　信之（昭和大学附属烏山病院　医師）　　　　　　　　

横井　英樹（昭和大学発達障害医療研究所　公認心理師）　　
水野　　健（昭和大学発達障害医療研究所　作業療法士）　　


