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【第3会場】1F 中ホール3
ランチョンセミナー5

睡眠診療の現況と未解決の課題
～不眠症を中心に～

座長：井上 雄一 演者：谷口 充孝
大正製薬株式会社

【第2会場】1F 中ホール1・2
ランチョンセミナー4

てんかんと睡眠 双方向の関係に
ついて

座長：重藤 寛史 演者：髙木 俊輔
第一三共株式会社

プログラム5
睡眠医学とてんかん学のクロストーク：

症例に学ぶ睡眠時随伴症とてんかんの鑑別
座長：神　一敬/重藤　寛史
演者：神　一敬/服部　菜穂

　 Alon Y.Avidan

【第2会場】1F 中ホール1・2
プログラム6

睡眠を知るための問診のすゝめ
座長：安倍　晋/堀　有行

演者：安倍　晋/三原　丈直
           朝野　泰成/永江　悠子

プログラム7
我が国における睡眠関連呼吸障害の実臨床：pros and cons

座長：山内　基雄/中山　秀章
演者：安藤　眞一/富田　康弘
　　　 星野　哲朗/大嶋　康義

　　　　  貞元　祐二/武井　洋一郎

Closing remark

ランチョンセミナー3
小児睡眠時無呼吸症候群 NOT

one size fits all
座長：中川　尚志　演者：今村　壽宏

株式会社フィリップス・ジャパン

【第3会場】1F　中ホール3
モーニングセミナー

舌下神経刺激療法　～PSGがつなぐチーム医療～
座長：山内　基雄

演者：石丸　理絵/所　郁里
Inspire Medical Systems Japan合同会社

プログラム4
睡眠検査のME知識を極める
座長：小栗　卓也/村木　久恵

演者：咲間　妙子/川口　典彦/大木　昇

プログラム3
ナルコレプシーの診断遅れの実情からレベル別教育を考察する

座長：堀　有行
演者：立花　直子

特別講演
Sleep Education: Embracing Opportunities and

Implementing Innovation.
座長：河合　真

演者：Alon Y.Avidan

【第2会場】1F　中ホール　1・2
懇親会

ポスタービューイング

ポスターセッション

ポスター貼付

ポスタービューイング

Opening Remarks

プログラム1
アメリカ式の睡眠医学教育法の考察

座長：河合　真
演者：今村　壽宏/服部　菜穂/河合　真

組織委員長講演
睡眠医学の教育のために今必要なこと

座長：高橋　正也
演者：河合　真

社員総会

ランチョンセミナー1
3剤になったオレキシン受容体拮抗薬の適

正使用を考える
座長：有吉　祐　演者：小鳥居　望

エーザイ株式会社

【第2会場】1F　中ホール1・2
ランチョンセミナー2

からだの知恵：呼吸性洞性不整脈と心不全
のチェーン・ストークス呼吸

座長：山内　基雄　演者：安間　文彦
帝人ファーマ株式会社/帝人ヘルスケア株式会社

プログラム2
社会を生きる患者の睡眠を多職種で多角的に捉えよう

座長：津田　緩子/高橋　正也
演者：高橋　正也/山越　志保/杉田　尚子

ティータイムセミナー1
不眠症の診断と治療Update

座長：鈴木　圭輔
演者：岡　靖哲

塩野義製薬株式会社

【第2会場】1F　中ホール1・2
ティータイムセミナー2

寝付けない・朝起きられない子どもの問題を探
る　～Bio・Psycho・Socialの視点から～

座長：荒畑　幸絵　演者：福水　道郎
ノーベルファーマ株式会社/株式会社メディパル

ホールディングス

2025年10月10日（金） 2025年10月11日（土）

第1会場 第1会場

1F　大ホール 1F　大ホール

本学会は、参加者の皆さまが同じ場で多彩な話題を共有し、

交流を深めることを大切にし、ワントラック形式を基本方針としております。

一方で、企業共催セミナーのみ例外的に複数トラックでの開催といたしました。

それでも、学会本体としてのワントラックの理念は変わることなく、

引き続き「皆で聴き、皆で語る」場を大切にしていきます。


