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プログラム

WEB第1会場

8：50〜9：00 開会式

9：00〜9：50 優秀演題アワード

座長・審査員：佐田 政隆（徳島大学　循環器内科）
　　　　　　　舩田 淳一（国立病院機構愛媛医療センター　循環器内科）
　　　審査員：北岡 裕章（高知大学医学部　老年病・循環器内科学）
　　　　　　　南野 哲男（香川大学医学部　循環器・腎臓・脳卒中内科）

AW-1	 超高齢心不全患者のADLと自宅復帰に関する心臓リハビリテーションの効果	〜非心不全患者との
比較検討〜
きたじま田岡病院　循環器内科1、きたじま田岡病院　リハビリテーション科2

高島	啓1,2、篠原	昇一1、小路	友佳里2、高井	健次2、清原	慶太2、宮脇	直人2、渋谷	律香2、
瀬尾	清美2、楠本	雅也2

AW-2	 心臓リハビリテーション外来通院患者におけるうつ病合併と運動耐容能に与える影響
KKR高松病院　心臓血管病センター　循環器内科1、
KKR高松病院　リハビリテーションセンター2、KKR高松病院　看護部3

松元	一郎1、十河	郁弥2、林野	収成2、松岡	昌彦3、三好	夏子3、船田	幸奈3、宮崎	慎二郎2、
守家	聖二1、黒住	瑞紀1、難波	経立1、高木	雄一郎1

AW-3	 運動および栄養介入が心不全マウスの病態に及ぼす影響
徳島大学大学院医歯薬学研究部　臨床食管理学分野1、徳島大学病院　循環器内科2

北村	彩乃1、大南	博和1、増田	真志1、奥村	仙示1、伊勢	孝之2、八木	秀介2、福田	大受2、
山田	博胤2、佐田	政隆2、竹谷	豊1

AW-4	 外来維持期心リハにおける高強度インターバルトレーニングの有用性
そよかぜ循環器内科・糖尿病内科　心臓リハビリテーション部1、
そよかぜ循環器内科・糖尿病内科　看護部2、そよかぜ循環器内科・糖尿病内科　栄養部3、
そよかぜ循環器内科・糖尿病内科　循環器内科4

垂水	志穂1、片山	恵理子1、中本	陽子2、藤内	幸2、菊原	由希子3、中村	陽一4

AW-5	 市中病院におけるAdvance	Care	Planningの推進
高松市立みんなの病院
藤原	美佳、田中	育太、中川	靖士、溝渕	直美、長尾	あけみ、弓削	正貴、若林	真由子



－ 9－

10：00〜10：50 一般演題1

座長：小倉 理代（徳島赤十字病院　循環器内科）
　　　川又 萌子（愛媛県立今治病院　循環器内科）

O-01	 開胸術後に心膜切開術後症候群として追加治療を要した2症例
愛媛医療センター
堀江	里佳子、舩田	淳一、関谷	健佑、泉	直樹、岩田	猛

O-02	 認知症を伴う高齢心不全患者における行動及び精神症状の有無による影響
医療法人きたじま倚山会きたじま田岡病院　リハビリテーション科1、
医療法人きたじま倚山会きたじま田岡病院　循環器内科2

清原	慶太1、小路	友佳里1、髙井	健次1、宮脇	直人1、渋谷	律香1、楠本	雅也1、高島	啓2、
篠原	昇一2

O-03	 退院後心不全管理の取り組み
KKR高松病院
三好	夏子、藤田	侑花、船田	幸奈、川西	和美、林野	収生、宮崎	慎二郎、難波	経立、松元	一郎、
高木	雄一郎

O-04	 Withコロナに対応したオンライン臨床実習システムの構築
徳島大学病院　循環器内科1、徳島大学病院　リハビリテーション部2、
徳島大学　臨床食管理学分野3

伊勢	孝之1、石井	亜由美2、西川	幸治2、門田	宗之1、八木	秀介1、大南	博和3、竹谷	豊3、
佐田	政隆1

O-05	 心リハ研修施設としての活動報告
徳島大学病院　リハビリテーション部1、徳島大学病院　循環器内科2、
徳島大学大学院医歯薬学研究部　臨床食管理学分野3

西川	幸治1、伊勢	孝之2、石井	亜由美1、大南	博和3、門田	宗之2、八木	秀介2、佐田	政隆2

11：00〜12：00 特別講演1

座長：松元 一郎（KKR 高松病院　心臓血管病センター　循環器内科）

	 スポーツ医学と心臓リハビリテーション
埼玉医科大学国際医療センター　心臓リハビリテーション科
牧田	茂

12：10〜13：10 ランチョンセミナー1

座長：伊勢 孝之（徳島大学病院　循環器内科）

	 令和時代の心不全治療と心リハ
藤田医科大学医学部　循環器内科学
井澤	英夫

共催：大塚製薬株式会社／ノバルティス ファーマ株式会社
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13：50〜14：50 特別講演2

座長：石井 亜由美（徳島大学病院　リハビリテーション部）

	 自宅でできる！オンライン管理型心臓リハビリテーションシステムの研究開発
株式会社リモハブ　代表取締役CEO／大阪大学国際医工情報センター
谷口	達典

15：00〜16：40 シンポジウム

withコロナ時代の心臓リハビリテーション各施設の取り組み

座長：髙橋 夏来（松山市民病院　循環器内科）
　　　高田 信二郎（独立行政法人国立病院機構徳島病院　リハビリテーション科・整形外来）

SY-1	 COVID-19流行下における外来心臓リハビリテーション
KKR高松病院　リハビリテーション科
宮崎	慎二郎

SY-2	 包括的心臓リハビリテーション実現に向けた取り組み
近森病院　循環器内科
竹下	昌宏

SY-3	 コロナ禍による超高齢心不全患者に対する心臓リハビリテーションの変化
市立宇和島病院　リハビリテーション科
中屋	雄太

SY-4	 これからの心リハの課題	ー外来通院と遠隔心リハー
徳島大学病院　リハビリテーション部
西川	幸治

16：50〜18：20 心肺運動負荷試験セミナー

講師：伊東 春樹（（公財）日本心臓血圧研究振興会附属榊原記念病院　顧問）
共催：NPO法人ジャパンハートクラブ

18：20〜 表彰式・閉会式



－ 11 －

WEB第2会場

10：00〜10：50 一般演題2

座長：川上 秀生（愛媛県立今治病院　病院長）
　　　上田 由佳（住友内科病院　理事長）

O-06	 外来心リハ患者に対するACPアンケート調査から
徳島大学病院　リハビリテーション部1、徳島大学病院　循環器内科2、
徳島大学大学院医歯薬学研究部　臨床食管理学分野3

石井	亜由美1、門田	宗之2、西川	幸治1、大南	博和3、伊勢	孝之2、八木	秀介2、佐田	政隆2

O-07	 横隔膜は第三の心臓
一宮きずなクリニック
福田	大和

O-08	 高齢心不全患者における心不全再入院に関連する因子の検討
医療法人きたじま倚山会きたじま田岡病院　リハビリテーション科1、
医療法人きたじま倚山会きたじま田岡病院　循環器内科2

小路	友佳里1,2、清原	慶太1、髙井	健次1、宮脇	直人1、渋谷	律香1、楠本	雅也1、高島	啓2、
篠原	昇一2

O-09	 当院における高齢循環器疾患患者への訪問リハビリ導入の現状と課題	〜高齢心不全患者の一症例を
通して〜
医療法人きたじま倚山会きたじま田岡病院　リハビリテーション科1、
医療法人きたじま倚山会きたじま訪問リハビリセンター2、
医療法人きたじま倚山会きたじま田岡病院　循環器内科3

宮脇	直人1、小路	友佳里1、高井	健次1、清原	慶太1、渋谷	律香1、水貝	淳2、楠本	雅也1、高島	啓3、
篠原	昇一3

O-10	 新しい形の心臓リハビリテーション（心リハ）
一宮きずなクリニック
福田	大和

12：10〜13：10 ランチョンセミナー2

座長：髙石 篤志（三豊総合病院　循環器病院センター）

	 ファンタスティック４とベルイシグアト
呉共済病院　臨床研究科　循環器内科
土肥	由裕

共催：バイエル薬品株式会社
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15：00〜16：00 イブニングセミナー

座長：藤永 裕之（徳島県立三好病院　循環器内科）

	 心腎貧血症候群を標的とした心不全治療	ーバフセオへの期待ー
徳島大学大学院医歯薬学研究部　地域医療人材育成分野　循環器内科
八木	秀介

共催：田辺三菱製薬株式会社

16：00〜16：50 一般演題3

座長：福田 大和（一宮きずなクリニック　院長）
　　　高島 啓（きたじま田岡病院　循環器内科）

O-11	 急性ステント血栓症を生じるもその後の経過が良好であった急性前壁中隔心筋梗塞の1例
みんなの病院1、徳島大学大学院医歯薬学研究部2

伊藤	浩敬1、藤原	美佳1、山田	博胤2

O-12	 急性心筋梗塞患者における膝伸展筋力と発症前身体活動量の関係
徳島赤十字病院　リハビリテーション科1、徳島赤十字病院　循環器内科2

内海	裕也1、高瀬	広詩1、村上	直也1、中川	登紀子1、嶋田	悦尚1、小倉	理代1,2、細川	忍2

O-13	 当院心リハにおける調理実習実施状況について
三豊総合病院
梶原	万須美、高石	篤志、木村	順子

O-14	 当院における末期心不全に患者に対する緩和ケアの取り組み
徳島大学病院　循環器内科1、徳島大学病院　リハビリテーション部2、
徳島大学　臨床食管理学分野3

門田	宗之1、石井	亜由美2、伊勢	孝之1、西川	幸治2、八木	秀介1、大南	博和3、竹谷	豊3、
佐田	政隆1

O-15	 骨格筋エコー指標からみた高年齢期における心リハ効果の特徴
国立病院機構愛媛医療センター　リハビリテーション科1、
国立病院機構高知病院　リハビリテーション科2、国立病院機構愛媛医療センター　循環器内科3、
国立病院機構愛媛医療センター　看護部4

矢野	歩1、川道	幸司1、丸橋	尚也2、舩田	淳一3、間藤	紗和4


