
営業時間：7:00~18:00
焼きそば一筋50年！半熟の目
玉焼きと大盛の焼きそば。

焼きそば はらだ7

営業時間：11:00~15:00
あご出汁と中太ちぢれ麺の相性
抜群！大人気のラーメン屋。

焼きあご塩らー麺 おおさわ6

営業時間：11:00~21:00(L.O)
約20店舗が出店しているおしゃ
れで開放的なフードコート。

杜の街グレース8

営業時間：11:00~14:00
地下1階の、定食、麺、丼など安
くて美味しい大衆食堂。

岡山市役所 食堂5

営業時間：10:30~14:30
揚げたてのアジフライは絶
品！ご飯大盛サービスも。

食堂 くるり4placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~19:00
ビーフ、シーフード、カツなど
欧風カレーとドリアのお店。

ボン・ヴォイージ ブランチ3

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もありま
す。

placeConfort レストラン2 placeConfort レストラン2

営業時間：11:30~14:00
昔ながらの鶏ガラ醤油中華そば
屋。期間限定冷やし担々麵も。

麵屋 だご2

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もありま
す。

placeConfort レストラン2

営業時間：10:00~19:30
岡大生ご用達！岡山大学鹿田
キャンパスの学食。

カフェテリア バンビ1
※支払いは現金・momoca

L U N C H  M A P  A R O U N D  O U H

__________________________________________________

※支払いは現金のみ ※支払いは現金のみ

1

※マスク着用必須
営業時間：11:30~14:00
昔ながらの鶏ガラ醤油中華そば
屋。期間限定冷やし担々麵も。

麵屋 だご2

2

placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~19:00
ビーフ、シーフード、カツなど
欧風カレーとドリアのお店。

ボン・ヴォイージ ブランチ4

3

営業時間：11:30~14:00
香り立つ黒い蕎麦。ごま油で
揚げる天ぷらが絶品。

作州そば店4

__
__
__
__
__
__

4

営業時間：11:00~14:00
とりそば、中華そば、豚まぜ
そば…平日でも大人気。

とりそばトシゾー5

__
__
__
__
__
__

5

___________________________________________________6

営業時間：11:30~13:45
お昼限定日替わり弁当(上写
真)やうな重が楽しめる。

和膳 玄多6

______

____________________________________________7

営業時間：11:30~15:00
リラックスした雰囲気で、まったりラ
ンチ。お母さん特製日替わり弁当がお
すすめ！

COFFEE HOUSEリベラル7

営業時間：11:00~19:00
スパイシーなハンバーガーと
ポテトが絶品。

スパイスバーガー ロバ8

8

__
__
__
__
_

__
__
__
__
_

____________

______

老舗の定食屋からおしゃれなカフェまで、

岡山のグルメを存分にご堪能ください！

岡大病院周辺ランチマップ Part1

________________________________

_____________________________________ _____________________________



営業時間：7:00~18:00
焼きそば一筋50年！半熟の目
玉焼きと大盛の焼きそば。

焼きそば はらだ7

営業時間：11:00~15:00
あご出汁と中太ちぢれ麺の相性
抜群！大人気のラーメン屋。

焼きあご塩らー麺 おおさわ6

営業時間：11:00~21:00(L.O)
約20店舗が出店しているおしゃ
れで開放的なフードコート。

杜の街グレース8

営業時間：11:00~14:00
地下1階の、定食、麺、丼など安
くて美味しい大衆食堂。

岡山市役所 食堂5

営業時間：10:30~14:30
揚げたてのアジフライは絶
品！ご飯大盛サービスも。

食堂 くるり4

営業時間：11:00~19:00
ビーフ、シーフード、カツなど
欧風カレーとドリアのお店。

ボン・ヴォイージ ブランチ3

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もありま
す。

placeConfort レストラン2 placeConfort レストラン2

営業時間：11:30~14:00
昔ながらの鶏ガラ醤油中華そば
屋。期間限定冷やし担々麵も。

麵屋 だご2

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もありま

placeConfort レストラン1

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もあります

placeConfort レストラン2

営業時間：10:00~19:30
岡大生ご用達！岡山大学鹿田
キャンパスの学食。

カフェテリア バンビ1
※支払いは現金・momoca

L U N C H  M A P  A R O U N D  O U H

※支払いは現金のみ ※支払いは現金のみ

1

※マスク着用必須
営業時間：11:30~14:00
昔ながらの鶏ガラ醤油中華そば
屋。期間限定冷やし担々麵も。

麵屋 だご2

2

placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~19:00
ビーフ、シーフード、カツなど
欧風カレーとドリアのお店。

ボン・ヴォイージ ブランチ4

3

営業時間：11:30~14:00
香り立つ黒い蕎麦。ごま油で
揚げる天ぷらが絶品。

作州そば店4

4

営業時間：11:00~14:00
とりそば、中華そば、豚まぜ
そば…平日でも大人気。

とりそばトシゾー5

5

6

営業時間：11:30~13:45
お昼限定日替わり弁当(上写
真)やうな重が楽しめる。

和膳 玄多6

7

営業時間：11:30~15:00
リラックスした雰囲気で、まったりラ
ンチ。お母さん特製日替わり弁当がお
すすめ！

COFFEE HOUSEリベラル7

営業時間：11:00~19:00
スパイシーなハンバーガーと
ポテトが絶品。

スパイスバーガー ロバ8

8

___________________________

_________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________
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___________________________________________________

11___________________________________________________

9

_____________________________________________

_____________15

14

営業時間：11:30~23:00
カレー、フォーのネパール家庭
料理屋。金土限定のスープカレ
ーセットがおすすめ！

レストラン麦＆cafe RU!14
※木曜日は14:30まで

営業時間：11:00~15:00
豊富なメニューの本場の南イン
ドスパイスカレーが楽しめる。
食後のドリンクもおすすめ。

パイシーパイス15

placeConfort レストラン2

営業時間：7:00~18:00
焼きそば一筋50年！半熟の目
玉焼きと大盛の焼きそば。

焼きそば はらだ10
※支払いは現金のみ

営業時間：11:00~15:00
あご出汁と中太ちぢれ麺の相性
抜群！大人気のラーメン屋。

焼きあご塩らー麺 おおさわ9
※支払いは現金のみ

営業時間：10:30~14:30
揚げたてのアジフライは絶
品！ご飯大盛サービスも。

食堂 くるり11

placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~14:00
地下1階の、定食、麺、丼など安
くて美味しい大衆食堂。

岡山市役所 食堂13 placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~21:00(L.O)
約20店舗が出店しているおしゃ
れで開放的なフードコート。

杜の街グレース16

12

営業時間：11:30~14:00
チキン南蛮、ハンバーグな
ど。女性に人気の洋食屋。

洋食キッチン かもめ12

___________

___________

老舗の定食屋からおしゃれなカフェまで、

岡山のグルメを存分にご堪能ください！

岡大病院周辺ランチマップ Part2

___________



営業時間：7:00~18:00
焼きそば一筋50年！半熟の目
玉焼きと大盛の焼きそば。

焼きそば はらだ7

営業時間：11:00~15:00
あご出汁と中太ちぢれ麺の相性
抜群！大人気のラーメン屋。

焼きあご塩らー麺 おおさわ6

営業時間：11:00~21:00(L.O)
約20店舗が出店しているおしゃ
れで開放的なフードコート。

杜の街グレース8

営業時間：11:00~14:00
地下1階の、定食、麺、丼など安
くて美味しい大衆食堂。

岡山市役所 食堂5

営業時間：10:30~14:30
揚げたてのアジフライは絶
品！ご飯大盛サービスも。

食堂 くるり4

営業時間：11:00~19:00
ビーフ、シーフード、カツなど
欧風カレーとドリアのお店。

ボン・ヴォイージ ブランチ3

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もありま
す。

placeConfort レストラン2 placeConfort レストラン2

営業時間：11:30~14:00
昔ながらの鶏ガラ醤油中華そば
屋。期間限定冷やし担々麵も。

麵屋 だご2

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もありま
す。

placeConfort レストラン2

営業時間：10:00~19:30
岡大生ご用達！岡山大学鹿田
キャンパスの学食。

カフェテリア バンビ1
※支払いは現金・momoca

L U N C H  M A P  A R O U N D  O U H

※支払いは現金のみ ※支払いは現金のみ

1

※マスク着用必須
営業時間：11:30~14:00
昔ながらの鶏ガラ醤油中華そば
屋。期間限定冷やし担々麵も。

麵屋 だご2

2

placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~19:00
ビーフ、シーフード、カツなど
欧風カレーとドリアのお店。

ボン・ヴォイージ ブランチ4

3

営業時間：11:30~14:00
香り立つ黒い蕎麦。ごま油で
揚げる天ぷらが絶品。

作州そば店4

4

営業時間：11:00~14:00
とりそば、中華そば、豚まぜ
そば…平日でも大人気。

とりそばトシゾー5

5

6

営業時間：11:30~13:45
お昼限定日替わり弁当(上写
真)やうな重が楽しめる。

和膳 玄多6

7

営業時間：11:30~15:00
リラックスした雰囲気で、まったりラ
ンチ。お母さん特製日替わり弁当がお
すすめ！

COFFEE HOUSEリベラル7

営業時間：11:00~19:00
スパイシーなハンバーガーと
ポテトが絶品。

スパイスバーガー ロバ8

8

営業時間：9:00~18:00
岡大病院内のレストラン。和食
屋、洋食屋、珈琲店もありま
す。

placeConfort レストラン17

1

8

5

3

4

2

7

6

営業時間：11:30~23:00
カレー、フォーのネパール家庭
料理屋。金土限定のスープカレ
ーセットがおすすめ！

レストラン麦＆cafe RU!6
※木曜日は14:30まで

営業時間：11:00~15:00
豊富なメニューの本場の南イン
ドスパイスカレーが楽しめる。
食後のドリンクもおすすめ。

パイシーパイス7

placeConfort レストラン2

営業時間：7:00~18:00
焼きそば一筋50年！半熟の目
玉焼きと大盛の焼きそば。

焼きそば はらだ3
※支払いは現金のみ

営業時間：11:00~15:00
あご出汁と中太ちぢれ麺の相性
抜群！大人気のラーメン屋。

焼きあご塩らー麺 おおさわ2
※支払いは現金のみ

営業時間：10:30~15:00
好きな具材や麺が選べる大人
気のマーラータン。

95麻辣燙(ｷｭｰｺﾞｰﾏｰﾗﾝﾀﾝ)20

placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~14:00
地下1階の、定食、麺、丼など安
くて美味しい大衆食堂。

岡山市役所 食堂5 placeConfort レストラン2

営業時間：11:00~21:00(L.O)
約20店舗が出店しているおしゃ
れで開放的なフードコート。

杜の街グレース8

4

1

6

1

3

4
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________

_____________________________
_____________________________

21

19

18
20

_______________________________________________________________ 23

24

22

17

営業時間：11:00~19:00
ベーグル、パスタ、定食、ケ
ーキなどメニューが豊富。

CAFE Friend19

営業時間：11:30~15:00
昼限定の“花御膳”はメイン料理
に天ぷら、刺身、小鉢、汁物な
ど大満足メニュー。

創作和食Gerne essen18

営業時間：11:00~14:00
お手頃な価格で量も大満足な
ランチセット。

中華家庭料理 浩源21
営業時間：11:30~12:30
ヒレカツがとにかく柔らかい！
ご夫婦で営まれているとんかつ
屋。

とんかつの信幸22

営業時間：11:00~15:00
天ぷらやおにぎりの種類が豊
富。人気のセルフうどん屋。

うどん たぬき屋23

営業時間：11:00~14:30
落ち着いた雰囲気の店内で、
リーズナブルな定食が魅力。

中国料理 桃の華24

_____________________________

老舗の定食屋からおしゃれなカフェまで、

岡山のグルメを存分にご堪能ください！

岡大病院周辺ランチマップ Part3

※マスク着用必須

※木曜日定休日※木曜日定休日


