
肺の日 市民公開講座

のばそう健康寿命！

共催：一般社団法人日本呼吸器学会中国・四国支部、公益財団法人日本呼吸器財団

各種コーナーを設けています  ◯薬剤師・看護師・理学療法士にご相談コーナー（無料）
　　　　　　　　　　  ◯握力・筋肉量の測定コーナー（無料）
　　　　　　　　　　  ◯吸入薬やCPAP機器の展示コーナー

お問い合わせ：肺の日・呼吸の日市民公開講座  運営事務局　株式会社メッド　TEL：086-463-5344　E-mail：jrs-jlcs-cs2023@med-gakkai.org 

呼吸器の病気

参加
無料

定員
200名

(先着順)

日付  2023年7月16日(日)
　　  13：30-15：30
会場  レクザムホール 5F玉藻A

司会  荒川  裕佳子
　  　 （KKR高松病院  睡眠・呼吸センター）

講演

 「間質性肺炎はどんな病気？
　肺炎とは違うのですか？」　
　　　豊田　優子 （高知赤十字病院）

 「その息切れ、本当に年のせい？COPDかも!?」　
　　　橘　さやか （愛媛県立中央病院）

 「気管支喘息
　～喘息ってどんな病気？治る病気？～」　
　　　三木　真理 （徳島県鳴門病院）

 「寝ている間に病気が作られている！
　睡眠時無呼吸症候群とは」　
　　　荒川　裕佳子 （ＫＫＲ高松病院）

知って
おきたい

予防の重要性、早期発見と最新・最善の治療（薬も薬以外も）について
四国の女性呼吸器専門医がやさしく解説します


