
■1日目　11月27日（金） 受付　8:00～16:00

19:00-20:30　懇親会　1F 多目的ホール

第1会場

2F 国際会議室

第2会場

2F 小ホール

第3会場

1F 情報プラザ

第4会場

6F 第7会議室

第5会場

3F 第3会議室

第6会場

5F 第6会議室

ポスター会場・展示会場

1F 多目的ホール

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

開会式

8:55-9:55
教育講演1
「精神科医が病院長になるということ
―リエゾン精神医学の一帰結―」
座長：佐竹直子／演者：西村勝治

10:05-11:05
会長講演
「選ばれる総合病院精神医学
―市民と共に歩み，未来を拓く―」
座長：山本賢司／演者：岩田正明

11:15-12:15
教育講演2
「精神障害を有する人のがん診療格差の
是正に向けて」
座長：松原敏郎／演者：稲垣正俊

12:25-13:25
ランチョンセミナー1
座長：岩田正明
演者：稲田　健
共催：ヴィアトリス製薬合同会社

13:35-14:20
会員総会
金子賞・黒澤賞授与式

14:30-14:50　金子賞受賞講演
座長：西村勝治／演者：河野裕太

15:00-16:00
教育セミナー4
「一般精神科診療に活かす児童精神科の
視点――成人期の症状を発達の連続性か
ら捉える」
座長：金沢徹文／演者：佐竹隆宏

16:10-17:40
シンポジウム11
「精神科リエゾン専門医の極意
～今ここにあるニーズに応える～」
座長：和田　健，齋藤　円
演者：岡　文恵，嶹地道代，吉岡大祐，

白坂知彦

8:55-9:55
教育セミナー1
「Beyond Seizures：これからのてんかん
診療に精神科は何ができるか」
座長：近藤伸介／演者：谷口　豪

10:05-11:05
教育セミナー2
「痛覚変調性疼痛の診かた」
座長：井上雄一／演者：臼井千恵

11:15-12:15
教育セミナー3　座長：山梨豪彦
「せん妄に関する基礎研究の現在地」
　演者：西口　毅
「摂食症の病態解明最前線―基礎研究が拓
く新たな治療戦略―」
　演者：酒本真次

12:25-13:25
ランチョンセミナー2
座長：山梨豪彦
演者：櫻井　準
共催：エーザイ株式会社

14:30-16:00
シンポジウム7
「総合病院における死別支援（悲嘆ケア）
の現状と課題」
座長：吉池卓也，中島聡美
演者：清水　研，川﨑磨美，杉谷　篤，

中島聡美，吉池卓也

16:10-17:40
シンポジウム12
臓器不全・移植関連委員会
「身体疾患ケアにおけるチーム医療の現
場-専門性の発揮と協働のクロスロード-」
座長：木村宏之，小林清香
演者：岸　辰一，浦和愛子，岩蕗かをり
指定発言：西村勝治

8:55-10:25
ワークショップ1
災害対策委員会
「災害時の総合病院精神科における黒タ
グを含む倫理的課題の検討」
座長：高橋　晶，佐久間　篤
演者：村上典子，臼杵理人，和田　努

10:40-12:10
ワークショップ2
「終末期の緩和ケアにおける身体拘束再
考～『安全管理』からの転換～」
座長：菊地未紗子，上村恵一
演者：貞廣良一，厚坊浩史，

木野美和子，菊地未紗子

12:25-13:25
ランチョンセミナー3
座長：三浦　至
演者：坪井貴嗣，飯田仁志
共催：田辺ファーマ株式会社

14:30-16:00
ワークショップ3
認知症委員会
「多職種で考える認知症診療－症例検討から
学ぶ実践的アプローチ－」
座長：吉村匡史，高橋　晶
症例提示：吉村匡史
ファシリテーター：新井久稔，岩蕗かをり，
佐伯吉規，柴田明日香，竹内文一，
嶽北佳輝，内藤信吾，根本　康，橋本　学，
花村温子，星野瑞生，三好崇文，吉田常孝

16:10-17:40
ワークショップ4
医療者支援委員会
「支援者を支援する技法
～AMBITを学び，体験しよう」
座長：武村尊生，朝長章子
演者：須磨知美，松尾純子
ファシリテーター：井上幸代，笠井さつき，
河野裕太，小林伸久，酒井玲子，
末益朝衣子，竹内　崇，冨岡　直，
花村温子，安井玲子，安田貴昭

8:55-10:25
シンポジウム1
「最新の知見を総合病院の診療に活か
す：臨床研究最前線」
座長：明智龍男，稲垣正俊
演者：榎戸正則，原田喜比古，

宋　龍平，稲垣正俊

10:40-12:10
シンポジウム4
「治療困難な症状に対する精神療法を一
人でも多くの方に届けるために：アクセ
プタンス＆コミットメント・セラピーと
森田療法の対話」
座長：光定博生，明智龍男
演者：光定博生，田所重紀，酒井美枝，

舘野　歩

12:25-13:25
ランチョンセミナー4
座長：竹内啓善
演者：大西秀樹
共催：第一三共株式会社

14:30-16:00
シンポジウム8
「総合病院からスティグマのない精神医
学へ」
座長：高木　学，秋山　剛
演者：田渕泰子，山田裕士，田中増郎，

波夛伴和

16:10-17:40
シンポジウム13
自殺問題委員会
「総合病院における自殺予防戦略」
座長：大塚耕太郎，河西千秋
演者：遠藤　仁，小山達也，張　賢徳，

河西千秋

8:55-10:25
シンポジウム2
「クリニカルパールとしての精神病理：
精神科臨床にもう一匙」
座長：佐藤晋爾，桑原達郎
演者：佐藤晋爾，玉田　有，小畠秀吾，

船山道隆

10:40-12:10
シンポジウム5
治療戦略検討委員会
「次世代のリエゾン精神医学指針
―日常臨床の死角を埋める5領域の
エッセンス―」
座長：竹内　崇，田宗秀隆
演者：田中裕記，林　果林，成田　尚，

志賀浪貴文，船山道隆

14:30-16:00
シンポジウム9
有床総合病院精神科委員会
「有床総合病院精神科病棟の人口減少時
代における持続可能モデル」
座長：長谷川雄介，和田　央
演者：板倉征史，樋口文宏，山梨豪彦

16:10-17:40
シンポジウム14
「精神科医の専門性を拡張する：ダブル
ボードというキャリアの可能性」
座長：石田琢人
演者：石田琢人，寺山毅郎，

三宅和佳子，岩田邦幸

8:55-10:25
シンポジウム3
児童・青年期委員会
「児童青年期精神科診療におけるコンサ
ルテーション・リエゾン精神医学のエッ
センス」
座長：高橋秀俊，嶹地道代
演者：平井　香，木戸瑞江，辻井農亜，

平山　哲，宮脇　大

10:40-12:10
シンポジウム6
「ついに完成！GHPハンドブックのエッ
センスを読み解く」
座長：井上真一郎，西村勝治
演者：近藤伸介，河野裕太，和田　健，

井上真一郎
指定発言：西村勝治

14:30-16:00
シンポジウム10
「総合病院精神科における専門性の高い
看護師の役割と活用可能性」
座長：奥野史子，田中裕記
演者：田中裕記，萱間真美，奥野史子，

北里勇起
指定発言：船山道隆

16:10-17:40
シンポジウム15
地域連携委員会
「精神疾患を有しつつ維持透析を必要と
する人への支援をめぐる地域連携の現状」
座長：土田正一郎，湯本淳貴
演者：田中裕記，黒木満寿美，多々納満

9:00-11:00
ポスター貼付

11:00-17:50
ポスター閲覧

17:50-18:50
ポスター発表



■2日目　11月28日（土） 受付　8:00～15:00

第1会場

2F 国際会議室

第2会場

2F 小ホール

第3会場

1F 情報プラザ

第4会場

6F 第7会議室

第5会場

3F 第3会議室

第6会場

5F 第6会議室

ポスター会場・展示会場

1F 多目的ホール

9:00 9:00

10:00 10:00

11:00 11:00

12:00 12:00

13:00 13:00

14:00 14:00

15:00 15:00

16:00 16:00

17:00 17:00

18:00 18:00

19:00 19:00

8:40-9:40
教育セミナー5
「総合病院精神科の存在価値2026：診療
報酬改定と行政施策の動向」
座長：和田　健／演者：田中裕記

9:50-10:50
教育講演3
「周産期メンタルヘルス診療の基本」
座長：竹内　崇／演者：菊地紗耶

11:00-12:00
教育講演4
「総合病院における簡易支持的精神療法
―最新のエビデンスから臨床実践まで―」
座長：小林清香／演者：木村宏之

12:10-13:10
ランチョンセミナー5
座長：高塩　理
演者：坪井貴嗣
共催：大塚製薬株式会社

13:20-14:50
シンポジウム22
「せん妄研究推進のヒントと展望」
座長：八田耕太郎，篠崎　元
演者：小川朝生，八田耕太郎，

竹内啓善，山梨豪彦

15:00-16:30
シンポジウム26
周産期メンタルヘルス委員会
「周産期メンタルヘルス診療ガイドブッ
クを用いた意思決定支援」
座長：清野仁美，平山　哲
演者：根本清貴，飯田仁志，

福本健太郎，永井美緒

16:50-17:40
専門医認定試験

8:40-9:40
教育セミナー6
「身体症状症，どう診る？どう治す？
―総合病院の一般外来でできる実践的ア
プローチ―」
座長：富永敏行／演者：名越泰秀

9:50-10:50
教育セミナー7
「酒はどこでも買える，治療はどこで受
けられる？―アルコール使用障害の治療
ギャップ再考―」
座長：小松知己／演者：金井貴夫

11:00-12:00
教育セミナー8
「総合病院精神科における摂食症診療―
身体管理と精神療法をつなぐ枠組み―」
座長：松永秀典／演者：樋口文宏

12:10-13:10
ランチョンセミナー6
座長：岩田正明／演者：大坪天平
共催：武田薬品工業株式会社／

ルンドベック・ジャパン株式会社

14:00-15:45
映画上映会
『どうすればよかったか？』

休憩

16:00-16:30
映画監督対談
藤野知明監督，岩田正明，西村勝治

閉会式

8:50-10:20
ワークショップ5
「『いつものせん妄』で終わらせない
～一般病棟で見逃さないカタトニア～」
座長：内沼虹衣菜
演者：安田和幸，清水敏幸，吉岡大祐，

坂寄　健，諏訪太朗

10:30-12:00
ワークショップ6
てんかん委員会
「“なんとなく診ている”てんかん診療を
見直し，精神科医としてどう関わるかを
考える」
座長：朝山健太郎，吉岡大祐
演者：三苫　良，高木俊輔，

小泉友紀暁，岩城弘隆

12:10-13:10
ランチョンセミナー7
座長：鬼頭伸輔／演者：鈴木正泰
共催：大正製薬株式会社／

Meiji Seika ファルマ株式会社

13:20-14:50
ワークショップ7
「摂食障害の治療をめぐる臨床倫理的葛
藤を話し合おう」
メインコーディネーター：根本　康
サブコーディネーター：和久田智靖
座長：近藤伸介，和久田智靖
症例提示：小田原光一
指定発言：瀧本禎之，池原毅和

15:00-16:30
ワークショップ8
「総合病院におけるACTのケース・フォ
ーミュレーションと実践（入門編）」
座長：渡辺孝文，光定博生
演者：酒井美枝，嶋　大樹

8:50-10:20
シンポジウム16
医療政策委員会
「精神医療の中核である総合病院精神科」
座長：船山道隆，赤羽隆樹
演者：渋谷　譲，野原　茂，佐竹直子，

Shih-Cheng Liao

10:30-12:00
シンポジウム19
「日本睡眠学会合同シンポジウム　総合
病院精神科が切り開く，睡眠医学の未来」
座長：錫谷　研，内村直尚
演者：錫谷　研，塚本竜生，鈴木正泰，

内村直尚

12:10-13:10
ランチョンセミナー8
座長：坂元　薫
演者：高江洲義和
共催：塩野義製薬株式会社

13:20-16:20
シンポジウム23
学術交流委員会
「東アジア合同シンポジウム」
座長：船山道隆，錫谷　研
演者：岸本泰士郎，佐伯吉規，

Young-Chan Kim，
Wooyoung Im，Shih-Cheng Liao

17:50-18:50
指導医講習会

8:50-10:20
シンポジウム17
「若手精神科医は総合病院精神医学に何
を求めるか?」
座長：浅田　遼，錫谷　研
演者：高世駿也，後藤優友，岩田正明，

宮野史也

10:30-12:00
シンポジウム20
無床総合病院精神科委員会
「無床総合病院精神科の未来を問う～
診療報酬改定が求める役割」
座長：臼杵理人，平　俊浩
演者：臼杵理人，佐々木　史，

横山亜矢，冨岡　直

13:20-14:50
シンポジウム24
身体科救急連携委員会
「救命救急センターから始めるこどもの
自殺未遂者支援」
座長：竹内　崇，新井久稔
演者：高井美智子，廣澤　徹，

松尾真裕子，並木敬之

15:00-16:30
シンポジウム27
診療報酬問題委員会
「総合病院精神科の持続可能性に向けて
診療報酬をどのように活用すべきか～令
和8年度診療報酬改定を中心に～」
座長：加藤　温，小石川比良来
演者：辻野尚久，大矢　希，田中裕記

8:50-10:20
シンポジウム18
がん対策委員会
「非がん緩和ケア・新時代へのアップデ
ート－がん診療で培ったものと，これか
ら必要なもの－」
座長：松原敏郎，清水　研
演者：秋月伸哉，上村恵一，倉田明子，

小川朝生

10:30-12:00
シンポジウム21
若手委員会
「真の医療人として：総合病院精神科に
おける初期臨床研修の意義と課題」
座長：田中裕記，倉持　泉
演者：藤田博一，柏木智則，松坂雄亮，

西村勝治
指定発言：田宗秀隆

13:20-14:50
シンポジウム25
リエゾン多職種委員会
「今，あらためて精神科リエゾンチーム
を考える～医療者と当事者がともに考え
るこれからの精神科リエゾンチーム」
座長：花村温子，山本賢司
演者：加藤　温，中井栄里，

河野佐代子，井上有里子

15:00-16:30
シンポジウム28
電気けいれん療法（ECT）委員会
「ECT多施設エキスパートコンセンサスに
よる実践アルゴリズムの改訂」
座長：竹林　実，安田和幸
演者：川島啓嗣，青木宣篤，嶽北佳輝，

諏訪太朗

8:50-13:00
ポスター閲覧

13:00-15:00
ポスター撤去

13:30-15:30
キャリアカフェ2026
「リエゾン精神科医の恩返
し」
ファシリテーター：
宮川真一，高橋武久，
南　雅之


