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7月2日日
パシフィコ横浜 会議センター パシフィコ横浜 会議センター

A会場　 B会場 C会場 D会場 E会場 F会場 ポスター会場
3F 301・302 3F 303 3F 304 3F 311・312 3F 313・314 3F 315 3F フォワイエ

8：30～9：20
Special Lecture
Psychosomatic Medicine and the Role of 
Stress Management and Resilience Training
座長：中尾睦宏・竹内武昭　演者：Gregory Fricchione 

8：30～9：30
教育講演7
食欲と睡眠欲の中枢
座長：江花昭一
演者：船戸弘正 

8：30～10：00
ワークショップ3
ANを対象としたCBT-E入門
座長：安藤哲也・吉内一浩
演者：山中結加里・髙倉　修・河合啓介 

8：30～10：30
心身医学講習会
座長：福永幹彦・山本晴義
演者：瀧本禎之・山田宇以
　　　福土　審

8：30～9：30
学生・研修医セッション1
座長：佐々木直 

8：30～9：20
学生・研修医セッション2
座長：小野陽子 

8：30～13：30

ポスター閲覧

9：00 9：00

9：20～10：20
教育講演5 

［産業医講習会 生涯研修会（専門）］
ワーク・エンゲイジメント
座長：村上正人　演者：島津明人

9：40～10：40
特別講演2
未来に向けた新たな大学モデルー知とイノ
ベーションのコモンズ実現へのチャレンジ
座長：金子　宏　演者：松尾清一

9：40～12：10
パネルディスカッション

（日本心身医学会コ・メディカルス
タッフ認定制度委員会・日本心療内
科学会総務委員会 心理担当共催）
心身相関の治療をチームで担う心
理職を開拓する！
座長：細谷紀江・原田俊英
演者：松岡紘史・田副真美
　　　小島夕佳・花岡啓子

10：00 10：00

10：10～12：10
シンポジウム11
心身医学と医学教育
座長：川㟢康弘・端詰勝敬
演者：網谷真理恵・堤　明純・堀　礼子
　　　端詰勝敬 

10：10～12：10
シンポジウム13
耳鼻科領域の心身医学
座長：五島史行・近藤真前
演者：橋本和明・齊藤翔悟
　　　近藤真前・許斐氏元
　　　和佐野浩一郎

10：20～12：20
シンポジウム10 

［産業医講習会 生涯研修会（専門）］ 
（日本女性心身医学会共同企画）
働く女性の健康に関する非薬物的介入の
システマティックレビュー
座長：野村恭子・寺内公一
演者：室　紗貴・野村恭子・寺内公一
　　　渡辺和広・竹内武昭

10：40～11：40
教育講演9
炎症免疫細胞ミクログリアから考える臨
床ストレス科学：痛みからうつ病まで
座長：芦原　睦　演者：加藤隆弘 

11：00 10：50～11：50
特別講演3
心身相関を担う脳の神経回路メカニズム
座長：松林　直
演者：中村和弘 

11：00

12：00 12：00

12：30～13：20
教育セミナー（ランチョン）7
座長：久住一郎　演者：松永寿人
武田薬品工業株式会社 

12：30～13：20
教育セミナー（ランチョン）8
座長：兼田康宏　演者：高江洲義和
ヴィアトリス製薬株式会社／住友ファーマ株式会社

12：30～13：20
教育セミナー（ランチョン）9
座長：須藤信行　演者：福土　審
ミヤリサン製薬株式会社

13：00 13：00

13：30～15：30
産業医講習会 

［生涯研修会（実地）］
メンタルヘルス不調の実例検討とカウン
セリングの実際
演者：石川浩二・芦原　睦
ファシリテーター：橋本和明・小山明子
　　　　　　　　　國澤秀木・奥見裕邦

13：30～14：06
ポスター発表
※P12を参照14：00 14：00

14：06～15：00

ポスター閲覧
14：20～14：50　大会企画ショートレクチャー1
心身医学のDx化
座長：神原憲治　演者：大武陽一

14：20～15：50
シンポジウム12

（日本サイコオンコロジー学会共同企画）
がん患者や家族を支える心身医学の役割
座長：上村恵一・稲田修士
演者：岡島美朗・松岡弘道・梶原都香紗
　　　原島沙季

14：20～15：50
ワークショップ4
どうする心身相関 ～気づきを促す
アプローチ～
座長：深尾篤嗣・吉内一浩
演者：吉内一浩・荒木久澄
　　　豊田英嗣・深尾篤嗣 

14：20～15：50
シンポジウム14
その朝起き不良、頭痛は本当に起立
性調節障害？～起立性調節障害の診
断で留意すべき疾患、病態に関して
座長：永井　章
演者：呉　宗憲・加藤久美
　　　高橋浩一・永井　章 

14：20～15：50
シンポジウム15
みんなで考える呼吸器心身医学
座長：簗瀬希代子・種本陽子
演者：萩本　聡・久瀨雄介
　　　石原稜己・北島拓真
指定発言：武井美智子 

15：00 14：50～15：20　大会企画ショートレクチャー2
内科クリニックにおける心身医療の実践報告
座長：岡本百合　演者：久我原明朗

15：00
15：00～16：30

ポスター撤去
15：30～16：30
教育講演6
心身相関におけるポリヴェーガル理論の
意義
座長：竹林直紀　演者：津田真人

15：30～16：30
教育講演8
絶食療法 −究極の身心療法−
座長：野村　忍
演者：山本晴義

16：00 16：00

閉会式

17：00 17：00

18：00 18：00

19：00 19：00
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